
受付は10月27日 　 11時まで

会員５人のチームを組み、申込書によりメール・FAXでお申込みください
システムの都合上、今回から５人でのエントリーが必須となりました。

毎日の歩数を記録して特産品が当たる「みんなのウォーキング」の 特別企画です。
冬に向けて、ウォーキングでカラダの免疫力を高めましょう！

詳 細

月

ちりめん羊羹（梅）
京都府与謝野町

大野バウム
栗東市

丹波伝心どら焼き
兵庫県丹波市

目標達成度の上位 １５チーム達成賞

滋賀賞
総歩数・達成度・入力状況（正確性）
などを考慮した独自ランキングで
選出した県内の８チーム

甲賀のお茶ジャム
甲賀市 

栗東市観光物産協会　たてば珈琲

メンバー全員の総歩数で
ランキング上位５チーム

上位入賞

野洲市 みのり農園
黒豆ぽん または 黒茶ん

メンバー全員が歩数を
入力したチーム

滋賀県市町村職員互助会／京都府市町村職員厚生会／兵庫県市町職員互助会　共同実施事業

お問い合わせ・エントリー 滋賀県市町村職員互助会 事務局

11 日1 火 日水30

チャレンジ月間の成績は「 1ヶ月間のチームメンバー全員の歩数 」で決まります。
ぜひ職場の皆さんでご参加いただき、組織力強化にお役立てください！
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チーム全員で取り組もう！

077-522-0150 walking@shiga-ctvgojokai.jp

www.shiga-ctvgojokai.jp
企 画 詳 細

みんなのウォーキング　互助会

達成賞・上位入賞は1日平均7,000歩以上のチームが対象です
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チャレンジ月間

職場のコミュニケーション活性化にいかが？

（どちらかひとつお届け）
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全 体 全 体
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